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20. MEIN FREIBURG MARATHON: Jetzt noch einen Startplatz fur
2025 sichern

Marathon und Super Sparrow Halbmarathon ausgebucht - PreEvent am
Marathonfreitag, 4. April

Wer beim MEIN FREIBURG MARATHON am 6. April 2025 mit dabei sein mdchte, sollte
schnell sein: Bereits tber 13.000 Laufer*innen haben sich fiir einen der angebotenen Laufe
registriert. Die Laufdistanzen Marathon und Super Sparrow Halbmarathon sind bereits
ausgebucht. Interessierte kdnnen sich jetzt noch einen Startplatz fir den AOK-
Gesundheitslauf, den badenova Schilermarathon und den Badeparadies-Mini-Marathon
sichern.  Anmeldungen sind online U(ber die Marathon-Webseite www.mein-
freiburgmarathon.de méglich.

Am Laufsonntag, 6. April 2025, stehen den Teilnehmenden verschiedene Laufstrecken zur
Auswahl: der Marathon (42,195 km), der Super Sparrow Halbmarathon (21,0975 km), der
AOK-Gesundheitslauf (10 km) und der badenova Schilermarathon (Halbmarathon-Staffel).
Kleine Laufer*innen koénnen sich auf den Badeparadies-Mini-Marathon freuen, der am
Marathonsamstag, 5. April 2025, stattfindet. Bei diesem Lauf mit drei kiirzeren Distanzen von
etwa 400 bis 1.800 Metern koénnen alle Kinder der Jahrgange 2013 bis 2022 teilnehmen. Die
Messe Freiburg dient als Start und Ziel fur alle Wettbewerbe.

Neu in diesem Jahr ist das MEIN FREIBURG MARATHON PreEvent am Marathonfreitag, 4.
April 2025, von 16 bis 20 Uhr: Bereits gedffnet sind dann die Messehalle 3 und das
Zentralfoyer, Teilnehmer*innen und Interessierte kénnen also bereits die FITNRUN - die
Freiburger Sportmesse oder die Birger Maultaschen-Party besuchen sowie ihre
Startnummern abholen. Auf3erdem findet um 17:30 Uhr der PreRun statt, begleitet von den
Laufer*innen-Legends, die in diesem Jahr bereits zum 20. Mal am MEIN FREIBURG
MARATHON teilnehmen. Der Lauf ist ca. 5 bis 7 km lang, eine Anmeldung ist ab Mitte Februar
Uber die MEIN FREIBURG MARATHON-Website moglich. Ebenfalls findet am Freitag, 4. April,
der letzte Vortrag im Rahmen des Laufkongress des MEIN FREIBURG MARATHON statt: Um
18 Uhr findet in Konferenzraum 6 bis 9 der Vortrag ,Laufend an der Schwelle“ der dreifachen
Olympiateilnehmerin Sabrina Mockenhaupt statt. Alle angemeldeten Laufer*innen kdnnen
kostenfrei am Laufkongress teilnehmen, fir alle weiteren Interessierten betragt die
Kongressgebuhr je Vortrag 9 Euro. Eine Anmeldung fiir den Vortrag am 4. April ist noch bis
zum 30. Marz (Uber die Marathon-Website  mdglich  unter:  www.mein-
freiburgmarathon.de/laufkongress.

Organisiert wird der 20. MEIN FREIBURG MARATHON durch die Freiburg Wirtschaft Touristik
und Messe (FWTM) und den Badischen Leichtathletik-Verband e. V. (BLV).
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